
Turnierreglement 
des 20. Mittefastenturnieres des FC Engstringen 

Junioren E und F 
Sonntag, 14. März 2010 

in der Sporthalle Büel in Unterengstringen 
 

1. Gespielt wird mit  5 Feldspielern und 1 Torhüter . 

2. Das Spiel dauert 12 Minuten, es gibt keinen Seitenwechsel. 

3. In jedem Spiel können die Feldspieler «fliegend» ein- und ausgewechselt 
werden. Der Torhüter aber nur nach Meldung an den Schiedsrichter 

4. Während des ganzen Turniers dürfen höchstens 11 Spieler eingesetzt 
werden. Es sind nur 11 Spieler preisberechtigt. 

5. Spieler, die des Feldes verwiesen werden, sind für den Rest des Turniers 
ausgeschlossen (ausgenommen bei Zeitstrafen). 

6. Der Turniereinsatz von CHF 100 und die Spielerliste ist vor dem ersten 
Spiel am Turniertisch abzugeben.  

7. In der Gruppe spielt jeder gegen jeden. Bei Punktgleichheit nach der 
Qualifikationsrunde entscheidet: 

• Tordifferenz 

• Anzahl geschossener Tore 

• Penaltyschiessen 

8. In der Finalrunde kommt es bei Unentschieden direkt zum 
Penaltyschiessen. Beim Penaltyschiessen kommen 3 Spieler zum Einsatz. 
Bei Unentschieden nach 3 Penalties schiesst anschliessend 
abwechslungsweise je ein Spieler pro Mannschaft bis zur Entscheidung. 

9. Bei sämtlichen Unklarheiten entscheidet die Turnierkommission endgültig. 

10. Der FC Engstringen lehnt jede Haftung bei Unfällen oder Diebstählen ab. 
Die Versicherung ist Sache des Teilnehmers. 

 

 

Regelkunde 
 

Es wird nach offiziellen Spielregeln des SFV gespielt, jedoch mit folgenden 
Ausnahmen: 

• Die Offsideregel ist aufgehoben. 

• Freistösse müssen immer indirekt ausgeführt werden. 

• Rückpässe zum Torhüter sind beim F und E  Turnier erlaubt. 

• Direkte Abstösse über die Mittellinie sind nicht erlaubt. Der Ball muss 
vor der Mittellinie berührt werden. Der Einwurf erfolgt durch Einrollen des 
Balles. 

• Berührt der Ball die Hallendecke, wird das Spiel durch Freistoss gegen die 
verursachende Mannschaft fortgesetzt. 

• Als Strafraum gilt der ausgezogene Handballkreis (rote 
Markierung). 

• Der Penalty wird vom 7-Meter-Punkt geschossen. 

• Eine gelbe Karte wird mit 2 Minuten Zeitstrafe geahndet.  

• Zeitstrafen werden beim Turniertisch abgesessen. 

• Das Spielfeld darf nur kurz vor dem Spiel betreten werden. Nach 
Spielende muss das Spielfeld so rasch als möglich verlassen werden. 

• Die erstgenannte Mannschaft spielt in der Platzhälfte unter der 
Anzeigentafel und hat Anstoss. 

• Tatsachenentscheide der Schiedsrichter sind unanfechtbar. 
 

 

Proteste / Juryentscheide 
Protest kann nur der Trainer einer Mannschaft vor oder unmittelbar nach einem 
Spiel bei der Turnierleitung einreichen bei gleichzeitiger Hinterlegung einer 
Protestkaution von Fr. 100.-. Die Kaution verfällt bei Abweisung des Protestes 
zugunsten des FC Engstringen. Über alle im Turnierreglement nicht erwähnten 
Vorfälle entscheidet die Turnierleitung endgültig. 
Wir wünschen allen Teilnehmern viel Spass und Erfolg und den Zuschauern viel 
spannenden und rassigen Hallenfussball. 

 
Das OK Mittefastenturnier 


